
«Стань заметней на дороге» 
 

Каждый день все мы, вольно или не 

вольно, становимся исполнителями одной очень 

важнoй роли - роли пешехода. Продолжая 

разговор о профилактике детского дорожно – 

 транспортного травматизма, - поговорим о 

фликерах. 

Фликеры - этo изделия для детей и 

взрослых в виде нашивок, шевронов или 

подвесок для ношения в ночное время для 

снижения случаев наезда на пешеходов. Маленькая подвеска на шнурке или 

значок на булавке закрепляются на одежде, наклейки - на велосипеде, 

самокате, рюкзаке, сумке. На первый взгляд фликер  выглядит как игрушка. 

Но его использование, по мнению экспертов по безопасности дорожного 

движения, снижает детский травматизм на дороге в шесть с половиной раз! 

 Такой элемент позволит лучше заметить ребенка, если на улице темно, 

что актуально для зимнего времени года и просто в пасмурную или 

дождливую погоду. Очень хорошо, если светоотражающие элементы уже 

присутствуют на одежде, но если их нет, то такие элементы можно 

приобрести и пришить самостоятельно. Их цветовая гамма и дизайн очень 

разнообразны, что не испортит внешний вид одежды. Веселые картинки 

наверняка понравятся вашему ребенку. Как вариант, можно приобрести 

светоотражающую тесьму. Такая тесьма пришивается в необходимых местах 

и также не портит общий вид одежды, а даже дополняет её. Приобретите 

детям светоотражатели! Ношение одежды и предметов личного пользования 

со светоотражающими элементами – один из самый простых, но 

эффективных способов, с помощью которого пешеходы (а также другие 

участники дорожного движения) могут быть более заметными на дороге в 

темное время суток. В данном случае, быть вовремя замеченным означает 

быть в большей безопасности в условиях плохой видимости (в темноте, во 

время дождя или снегопада). 

Фликер не боится ни влаги, ни мороза – носить его можно в любую 

погоду. 

Но полагаться только лишь на фликеры тоже не стоит. Это всего один из 

способов пассивной защиты пешеходов. Необходимо помнить о воспитании 

грамотного пешехода с детства. Чтобы ребенок не нарушал Правила 

дорожного движения, он должен не просто их знать - у него должен 

сформироваться навык безопасного поведения на дороге. Наглядный пример 

родителей – лучший урок для ребенка!   



     

Светоотражающие элементы – это элементы, изготовленные из 

специальных материалов, обладающие способностью возвращать луч света 

обратно к источнику. 

 Водитель при движении автомобиля со скоростью около 40 км/ч с 

использованием ближнего света фар может заметить пешехода на расстоянии 

около 25 метров, что не даст ему возможности успеть затормозить и 

избежать наезда. Если пешеход использует световозвращающие элементы, то 

водитель имеет возможность заметить его с расстояния, превышающего 

150м. 

КАКИЕ МОГУТ БЫТЬ ФЛИКЕРЫ? 

 Сегодня существует множество видов фликеров. 

 Самые популярные разновидности:  

 Подвеска на шнурке. Носится на груди поверх верхней 

одежды. Изделие может быть выполнено из пластика или плотного 

текстиля. Обе стороны фликера-подвески отражают свет.  

 Значки. Фликеры в виде круглых брошей с изображением 

любимых персонажей мультфильмов, с логотипами, музыкантами и 

просто надписями. На световозвразающую основу может быть нанесен 

любой рисунок. Такие значки популярны среди детей. Для безопасности 

на дороге фликеры нужно крепить к верхней одежде (область нагрудного 

кармана), рюкзаку или шапке.  

 Браслеты. Гибкие светоотражающие полоски легко 

снимаются и надеваются благодаря липучке. Браслеты фиксируются на 

предплечье поверх куртки.  

 Термонаклейки и нашивки. Изготавливаются из мягкого 

пластика. Могут быть любой формы, с рисунком и без. Чтобы приклеить 

фликер, достаточно прогреть его утюгом через ткань, приложив к одежде. 

Светоотражающие наклейки выдерживают несколько десятков стирок и 

отлично носятся. Нашивки прикрепляются к одежде с помощью иголки и 

нитки.  

 Брелоки. Предназначены для крепления на рюкзак, самокат, 

санки, велосипед, коляску. Брелоки-фликеры бывают разнообразных 

форм, с рисунками и без. Среди подростков считаются стильной вещицей. 

Также существуют мягкие небольшие полоски-брелоки, предназначенные 

для крепления на «собачку» замков карманов.  

 Жилет. Имеет 2-3 светоотражающие полосы оптимальной 

толщины и длины. Они правильно расположены и хорошо заметны в 

темноте. Жилет рекомендуется носить детям и взрослым за чертой 



города. С ним не придется гадать, куда прикрепить фликеры, чтобы 

водитель смог их рассмотреть.  

 Фликеры часто встречаются в готовой одежде, детской и 

спортивной, особенно произведенной за рубежом. В швейных магазинах 

можно приобрести ленты со световозвращающими свойствами. Там же 

найдутся фликеры-нашивки и термонаклейки. Жилеты и другие виды 

фликеров встречаются в магазинах спецодежды и спортивного 

снаряжения. Найти изделия не проблема, сложнее выбрать качественный 

продукт. 

 

КАК ВЫБРАТЬ КАЧЕСТВЕННЫЕ ФЛИКЕРЫ? 

 С виду красивый брелок или браслет на проверку может оказаться не 

более чем ярко окрашенной игрушкой. Изготовленные кустарным 

способом фликеры могут быстро растрескиваться и рассыпаться уже в 

первые дни использования.  

Чтобы выбрать качественную продукцию, следует обратить 

внимание на следующие детали:  

 Форма. Наиболее эффективны фликеры в виде круга или 

полоски.  

 Цвет. Классические белые и лимонные световозвращатели, 

как правило, наиболее качественные.  

 Маркировка. Качество фликеров регламентируется ГОСТ 

32074-2013 «Световозвращающие элементы детской и подростковой 

одежды. Общие технические условия». На ярлыке изделия должен быть 

указан класс светоотражающего материала. Например, «СВМ I кл».  

 Качественное изделие видно сразу. Фликер не должен иметь 

потертостей, торчащих ниток или пятен клея. При сгибании он не 

трескается. 

 

Где нужно использовать светоотражающие 

элементы: 

 

На верхней одежде, обуви, шапках 

На рюкзаках, сумках, папках и других предметах 

На колясках, велосипедах, самокатах, роликах, санках и 

т.д. 

На шлеме и специальной защитной амуниции. 

 



 

Особенность применения светоотражающих элементов 

 

Разместить световозвращающие элементы на одежде необходимо на 

высоте от 80 см до одного метра от поверхности проезжей части. Наиболее 

всего заметна прямая световозвращающая полоска длиной не менее семи 

сантиметров, размещенная на одежде либо сумке. Лучше использовать 

одновременно несколько предметов со световозвращающими элементами 

различной формы и размеров. 

   

Что должен знать родитель? 

 

Приобретая одежду ребенку, нужно обратить внимание на наличие на 

ней световозвращающих элементов. 

Световозвращающие элементы у ребенка ростом до 140 см размещаются 

на рюкзаке, верхней части рукава, головном уборе. 

Чем больше световозвращающих элементов на одежде ребенка, тем он 

заметнее для водителя транспортного средства в темное время суток. 

В темное время суток и в условиях недостаточной видимости 

рекомендуется использовать предметы со световозвращающими элементами, 

а вне населенных пунктов их использовать обязательно (п.4.1. ПДД РФ, 

вступает в силу с 01.07.2015 года). 

 

Что должен знать ребенок? 

 

Световозвращающие элементы это красиво, модно и ярко. 

Наличие световозвращающих элементов не дает преимущества в 

движении! Обязательно нужно убедиться, что водитель действительно вас 

увидел. 

Световозвращающие элементы нужно размещать на одежде, рюкзаках, 

колясках, личных вещах, велосипедах, роликах и других предметах. 

Можно использовать различные виды светоотражающих элементов – 

значки, браслеты, наклейки, брелоки, ленты, термоаппликации, катафоты, 

нарукавники на одежду и т.д. 

 

 



Уважаемые родители! 

 
 Защитить себя и детей на дороге стоит по сравнению со стоимостью 

жизни и здоровья очень немного. Продается безопасность на дорогах в 

магазинах спецодежды, отделах для велосипедистов, секциях детской 

одежды и др. Оч 

ень хочется верить, что с помощью фликеров ситуация на дорогах 

изменится в лучшую сторону – сократится число пострадавших в ДТП 

пешеходов. Но для этого нужно, чтобы каждый человек осознал, что 

необходимо заботиться о своей жизни.  

 

БЕЗОПАСНОСТЬ  ДЕТЕЙ – ОБЯЗАННОСТЬ  

ВЗРОСЛЫХ! 

СВЕТООТРАЖАТЕЛИ  СОХРАНЯТ  ЖИЗНЬ! 
 


